WYMAGANIA EDUKACYJNE Z PRZEDMIOTU

INNOWACJA KOSMETYCZNA kosmetyka z elementami stylizacji paznokci

w roku szkolnym 2026/2027
dla klasy trzeciej technikum

w zawodzie: technik ustug fryzjerskich

nr programu: 51401

Podrecznik: Zabiegi pielegnacyjne i upiekszajgce WSIP podrecznik do nauki zawodu

Nauczyciel: mgr Anna Wrotny

Ocene niedostateczng
otrzymuje uczen, ktory

Ocene dopuszczajaca
otrzymuje uczen, ktory

Ocene dostateczng otrzymuje
uczen, ktory

Ocene dobrg otrzymuje
uczen, ktory

Ocene bardzo dobra
otrzymuje uczen, ktory

Ocene celujaca otrzymuje
uczen, ktory

PONADTO:

- nie zna zasad i nie potrafi wykona¢
ani oméwi¢ podstawowych zagadnien
z zakresu pielegnaciji stop; budowy
konczyny dolnej i choréb konczyn
dolnych; zabiegéw pielegnacyjnych
konczyn dolnych; specjalistycznych
zabieg6éw podologicznych;
refleksoterapii stop i naturalnych
metod fizykalnych tagodzenia
dolegliwosci stop; masazu stép i
metodyki jego wykonania;
kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych ciata; laseroterapii w
kosmetologii; leczenia $wiattem;
metod ograniczania negatywnych
skutkéw opalania sie; pielegnaciji ciata
kobiety w cigzy; elektrolecznictwa w
kosmetyce - zabiegéw na twarz i ciato;
wptywu diety na skore i jej przydatki
oraz zasad zdrowego odzywiania.

PONADTO:

- na bardzo stabym poziomie, z
wieloma odchyleniami i przy bardzo
licznej pomocy nauczyciela
rozpoznaje oraz omawia wybrane
zagadnienia z zakresu pielegnaciji
stop; budowy kornczyny dolnej i choréb
konczyn dolnych; zabiegow
pielegnacyjnych konczyn dolnych;
specjalistycznych zabiegow
podologicznych; refleksoterapii stop i
naturalnych metod fizykalnych
fagodzenia dolegliwo$ci stép; masazu
stop i metodyki jego wykonania;
kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych ciata; laseroterapii w
kosmetologii; leczenia $wiattem;
metod ograniczania negatywnych
skutkéw opalania sig; pielegnaciji ciata
kobiety w cigzy; elektrolecznictwa w
kosmetyce - zabiegéw na twarz i ciato;
wptywu diety na skore i jej przydatki
oraz zasad zdrowego odzywiania.

PONADTO:

- na stabym poziomie, z wieloma
odchyleniami i przy pomocy
nauczyciela wykonuje podstawowe
czynnosci oraz postuguje sie
podstawowymi pojeciami z zakresu
pielegnaciji stop; budowy konczyny
dolnej i choréb konczyn dolnych;
zabiegow pielegnacyjnych konczyn
dolnych; specjalistycznych zabiegéw
podologicznych; refleksoterapii stép i
naturalnych metod fizykalnych
tagodzenia dolegliwo$ci stép; masazu
stop i metodyki jego wykonania;
kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych ciata; laseroterapii w
kosmetologii; leczenia $wiattem;
metod ograniczania negatywnych
skutkéw opalania sig; pielegnaciji ciata
kobiety w cigzy; elektrolecznictwa w
kosmetyce - zabiegéw na twarz i ciato;
wptywu diety na skore i jej przydatki
oraz zasad zdrowego odzywiania.

PONADTO:

- na dobrym poziomie, z niewielkimi
odchyleniami i przy niewielkiej pomocy
nauczyciela wykonuje zadania oraz
prawidtowo postuguije sig pojgciami z
zakresu pielegnacji stop; budowy
konczyny dolnej i choréb konczyn
dolnych; zabiegéw pielegnacyjnych
konczyn dolnych; specjalistycznych
zabieg6éw podologicznych;
refleksoterapii stop i naturalnych
metod fizykalnych tagodzenia
dolegliwosci stép; masazu stop i
metodyki jego wykonania;
kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych ciata; laseroterapii w
kosmetologii; leczenia $wiattem;
metod ograniczania negatywnych
skutkéw opalania sig; pielegnaciji ciata
kobiety w cigzy; elektrolecznictwa w
kosmetyce - zabiegéw na twarz i ciato;
wptywu diety na skoére i jej przydatki
oraz zasad zdrowego odzywiania.

PONADTO:

- na bardzo dobrym poziomie,
samodzielnie i prawidtowo wykonuje
zadania, dobiera metody, preparaty i
aparature oraz sprawnie postuguje sie
wiadomosciami z zakresu pielegnacji
stop; budowy konczyny dolnej i choréb
konczyn dolnych; zabiegow
pielegnacyjnych konczyn dolnych;
specjalistycznych zabiegow
podologicznych; refleksoterapii stop i
naturalnych metod fizykalnych
fagodzenia dolegliwo$ci stép; masazu
stop i metodyki jego wykonania;
kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych ciata; laseroterapii w
kosmetologii; leczenia $wiattem;
metod ograniczania negatywnych
skutkéw opalania sig; pielegnaciji ciata
kobiety w cigzy; elektrolecznictwa w
kosmetyce - zabiegéw na twarz i ciato;
wplywu diety na skore i jej przydatki
oraz zasad zdrowego odzywiania.

PONADTO:

- samodzielnie i bezbtgdnie wykonuje
zadania, uzasadnia dobér metod,
preparatéw i aparatury, analizuje
efekty zabiegéw oraz biegle postuguje
sig¢ wiadomosciami z zakresu
pielegnaciji stop; budowy konczyny
dolnej i choréb konczyn dolnych;
zabiegow pielegnacyjnych konczyn
dolnych; specjalistycznych zabiegéw
podologicznych; refleksoterapii stop i
naturalnych metod fizykalnych
fagodzenia dolegliwo$ci stép; masazu
stép i metodyki jego wykonania;
kosmetycznych zabiegow
pielegnacyjnych ciata; laseroterapii w
kosmetologii; leczenia $wiattem;
metod ograniczania negatywnych
skutkéw opalania sig; pielegnaciji ciata
kobiety w cigzy; elektrolecznictwa w
kosmetyce - zabiegéw na twarz i ciato;
wplywu diety na skore i jej przydatki
oraz zasad zdrowego odzywiania.




* nawet przy pomocy nauczyciela nie
potrafi przedstawi¢ wynikéw swojej
pracy w formie pisemnej i ustnej,

* nie opanowat elementarnych
wiadomosci i umiejetnosci okreslonych
programem nauczania,

* notorycznie nie przygotowuje sie do
lekciji, nie wykonuje ¢wiczen,

» odznacza sie brakiem
systematycznosci i checi do nauki,

* nie przestrzega przepiséw bhp i ppoz
na zajeciach,

* opuszcza zajecia

* ma niepetng wiedze okreslong w
podstawie programowej,

* przestrzega przepisy bhp i ppoz,

» ma duze luki w wiadomosciach i
umiejetnosciach — wykonuje ¢wiczenia
o niewielkim stopniu trudnosci,

* na lekcjach jest bierny pracuje
opieszale, ¢wiczenia wykonuje
niestarannie i mato estetycznie,
pracuje z grupg lub z pomoca
nauczyciela, a mimo to popetnia wiele
pomytek,

* nie umie dokona¢ oceny
poprawnosci wykonanych ¢wiczen,

* nie potrafi wyciggng¢ wnioskow z
wykonanych ¢éwiczen,

« prawidtowo przeprowadza ¢wiczenia
w poczatkowej fazie.

* ma niepetng wiedze okreslong w
podstawie programowej, opanowat
wiadomosci i umiejetnosci
podstawowe,

» wykonuje éwiczenia z duzymi
btedami,

* przestrzega przepisow bhp i ppoz,
* samodzielnie przedstawia wyniki
swojej pracy w formie ustnej i
pisemnej,

» wykonuje zadania teoretyczne i
praktyczne o $rednim stopniu
trudnosci, bez opiséw,

* przy wykonywaniu éwiczen
okreslonych programem nauczania
jest mato samodzielny, pracuje tylko w
grupie, jest mato staranny,

* nie umie okresli¢ poprawnosci
wykonanych ¢éwiczen.

* wykonuje samodzielnie ¢wiczenie,

* przestrzega przepisow bhp i ppoz,

+ opanowat wiadomosci i umiejetnosci
o umiarkowanym stopniu trudnosci,

* poprawnie stosuje wiadomosci,
rozwigzuje i wykonuje samodzielnie
typowe ¢wiczenia,

* samodzielnie i higienicznie wykonuje
éwiczenia z poszczegolnych dziatow
okreslonych programem nauczania,

* popetnia drobne pomytki przy
wykonywaniu ¢wiczen, a estetyka

éwiczen jest na poziomie dobrym z
petnym opisem i wnioskami.

* przestrzega przepiséw bhp i ppoz,
* sprawnie postuguje si¢ zdobytymi
wiadomosciami przewidzianymi
programem nauczania,

« potrafi wykorzysta¢ posiadang
wiedze w sytuacjach nowych i
nietypowych,

* 0sigga minimum wymaganej
wydajnosci,

« prawidtowo i bardzo sprawnie
wykonuje ¢wiczenia, pracuje w petni
samodzielnie,

* sprawnie omawia poszczegolne
etapy pracy — wycigga poprawnie
whnioski,

» wykonuje ¢wiczenia bardzo
starannie, estetycznie, doktadnie, z
petnym opisem i z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa pracy,

* sprawnie przeprowadza analize

poprawnosci wykonania ¢wiczen,

* biegle charakteryzuje wnioski z
przeprowadzonych ¢wiczen.

* ma wiedze i umiejetnosci
wykraczajgce poza podstawe
programowa; zna literature zawodowa,
potrafi zastosowac¢ wiedze w réznych

sytuacjach problemowych,

* przestrzega przepiséw bhp i ppoz,

* samodzielnie rozwija swoje
zainteresowania,

« startuje z sukcesami w konkursach i
olimpiadach,

* jego wydajnos$c¢ pracy przekracza
ustalong norme minimalna,

* uczen doskonale wykonuje zadania -
wynik w petni odpowiada warunkom
odbioru, sporzadza i analizuje wnioski.

Kryteria oceniania z innowacji kosmetycznej sg zgodne ze statutem szkoty. Ocena koricowa jest oceng wystawiong przez nauczyciela.




